
 

 

Gnusswoche 2023 im Gasthaus Sternen in  

8499 Sternenberg  

Reservation unter: 052 386 14 02 

Gnuss 2023 22.+23.September 

18:00 Uhr Begrüssung und Apero 

Jung und Alt 

In unserem Familienbetrieb arbeiten Jung und Alt Hand in 
Hand. 

Wir thematisieren unsere Generationen  
 ob im Team oder bei der  

Menü-Zusammenstellung. 

Die spannende Kombination 
traditioneller Rezepte unserer Vorfahren und neuen 
Inspirationen widerspiegelt die Harmonie unseres 

umfangreichen Menüs und  
macht es zu einem wahren Genuss. 

Jeder Menü-Gang wird vorgestellt und ergänzt  
mit einer kleinen Geschichte aus Erinnerungen an unsere 
Grosseltern, Eltern, Lehrmeister und an unsere grossen 

 Koch-Vorbilder. 

Sie werden selbstverständlich mit Produkten  
aus der Region verwöhnt. 

Herzlich willkommen in unserem Familienbetrieb! 

 

 

 



 

Menu 

Apero Buffet mit allerlei, kreiert durch unsere 
Auszubildende 

dazu servieren wir Ihnen regionalen Weisswein und 
hausgemachte Bowle 

**************** 

Reh-Sülzchen auf Dörrbohnen-Salat 
mit Meerrettich verfeinert 

**************** 

Veganer Mini-Burger 
mit Quinoa und Barbequesauce 

**************** 

Onsen-Ei auf Blattspinat mit Choronsauce 

**************** 

Ochsenschwanzessenz Lady Curzon 

*************** 

Ceviche vom Lostallo-Lachs 

************* 

Swiss-Ribeye Sous-Vide gegart an Balsamico-Jus 
Fregola-Sarda mit Rahm und Käse verfeinert 

Pepperoni Coulis 

************ 

Dessert Variation 
 von unserem Konditor-Confiseurin und Köchen 

zusammengestellt 

************* 

Fr.120.00 pro Person inkl.Apero  

 


